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日盪轄漱囲自謙筋レ効釧

シマ・バじエスクー′L 43:30～

フラ・′ヽ一うウ0カウ十オ7  16:30～
美しい曲に含わせて踊る手は、歌詞の意味を表

現しています。基本のステップは、フラをより美しく

見せています。

年齢に関係なく練習する教室は、笑い声が絶え

ず元気が出てきます。

体験を希望する方は動きやすい服装で気軽に

おいで下さい。

~liハ
王子ダ7ルダッチ連合   14:10～
八王子市内では、SOTO DOUBLE DU〒 CH CL∪ B、

長池ダブルダッチクラブ、多摩ダブルダッチクラ

ブなどが、定期的に活動しており、約 200者の園
児から保護者の皆さんが、地域のお祭りやイベント

などで、ダブルダッチのパフォーマンスを披露し、

楽しんでいます。

地域伝統芸能『花乃実会』  17:10～
【演目～ふるさとの民踊～】

」。よさこい鳴子馳  (高知県)一元八民踊会―

2.新相馬節 (福島県)―民踊里笛―
3.千人隊の ]貝 (八王子市)一民踊桑風会―
4.会津喜多方蔵の里唄 (福島県)一民踊絹の会―
5。 大島節～あんこ椿 (東京都)一花乃実会―

辰巳会は93歳を筆頭に下は70代の少人数です
が、田丁会の行事や市民センターの文化祭等で)舌動

しています。

【演 目】
☆もみじの橋 ☆佐渡の恋 ]貝 ☆恋の柳橋
☆お座敷小 0貝 ☆干代の寿

辰日会 14:50～

呵楊′ヽし・マ′ヽ+         17:40～
私たちのフラ教室は年齢に関係な<、楽し<音

楽に含わせて手足を動かし、リズムをとりながら

みんなで気持ちを一つにしてフラを踊ります。

心が豊かになり、健康にもつながります。

【連絡先】吉野:042-621-1101

ケオ′ιマカニ 十-7ア オ十一へじ
/オ:′タパイfL       15:20～
教室の特徴は、子どもから大人まで年齢や体力

に含わせて楽しむフラから、ハワイの先生から直に

教えて貰う本格的なフラまで、様々なご要望に含

わせてシェアをしています。

【連絡先】前田:080-88了 0-5605
フィナーし         18:20～
みんなで踊ろう『東京五輸音頭 2020』

= 翻饉瀧軸 饉ゝ
都含により出)寅時間が多少前後する場合があります
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ハ王子マジックグ′L-7   16:00～
毎月、第一本曜日・第三本曜日の 48:45～大不□田

市民センターにて例会を行っています。不思議な

楽しいマジックを習得し、ボランテイア活動で皆様

に楽しんでいただいています。

マジックの出演等の依頼はいつでもご相談くだ

さい。また、会員も募集中です。一緒にマジックを

演じてみませんか。【連絡先】出本:042-635-5581


